Grafik Klub Seniora Miesiac KWIECIEN 2024r. KLUB SENIORA -UL.TOPOLOWA 4 64-530 KAZMIERZ

Rodzaj zaje¢ | Pon.1.04 Wt.2.04 Srod.3.04 | Czw.4.04 | Pt.5.04 Pn.8.04 Wt.9.04 $r.10.04 Czw.11.04 Pt.12.04
Rehabilitacja 8.00-11.00 8.00-11.00 10.00-13.00 8.00-1100
Gimnastyka S 11.15-11.45 11.15-11.45 13.15.-13.45 11.15-11.45
w 11.50-12.20 11.50-12.20 13.50-14.20 11.50-12.20
[
E
Zaj. manualne | T
0]
Zaj. tanecz 17.30-18.30 17.30-18.30
UTWjez.ang. 16.00-18.00
ZUS 12.30-14.30
Zaj z ceramiki
Zaj.z szycia 14.0-16.30
UTWzaj.man 9.00-11.00 9.30-11.00
PRAWNIK 15.00-19.00 15.00-19.00 15.00-19.00 15.00-19.00 15.00-19.00
TAROKA 9.30-12.00
Psych AA 13.30-18.00 13.30-18.00
Psych Anita 18.00-20.00 9.00-20.00
Psych Marta 9.00-13.00 9.00-14.00
KLUB SENIORA-SALA WIEJSKA BYTYN UL. LIPOWA 6 KLUB SENIORA — SALA WIEJSKA RADZYNY UL. GROWNA38 R- Radzyny
Rodzaj zajec Pon.15.04 Wt.16.04 $r.17.04 Czw.18.04 | Pt.19.04 Pon.22.04 | Wt.23.04 $r.24.04 Czw.25.04 | Pt.26.04
Rehabilitacja 8.00-11.00 8.00-11.00 10.00-13.00 8.00-11.00
Gimnastyka 11.15-11.45 11.15-12.20 13.15-13.45 11.15-11.45
11.50-12.20 13.50-14.20 11.50-12.20
Zaj.manualne 9.00-11.00
11.15-13.15 11.00-13.00
Zaj.z ceramiki
Zaj taneczne 17.30-18.30 17.30-18.30
basen
ZI GOPS
UTW jez ang 16.00-18.00 16.00-18.00
Zaj.z szycia 14.30-16.30

Prawnik 15.00-19.00 15.00-19.00 15.00-19.00 15.00-19.00 15.00-19.00 15.00-19.00




Psych Anita
Psych Marta 9.00-13.00 9.00-13.00
Psych AA 13.30-19.00 13.30-17.30
Rodzaj zajgé Pon.29.04 Wt.30.04 | Sr. Czw. Pt. Pn. Wit. Sr. Czw. Pt.
Rehabilitacja 8.00-11.00
Gimnastyka 11.15-11.45
11.50-12.20
Zaj. manualne
Zaj. taneczne
UTWijez.ang 16.00-18.00
kijki
Prawnik 15.00-19.00
Psych AA 13.30-18.00
Psych Anita

Psych Marta




