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E SRODOWISKOWE CENTRUM

\ — ZDROWIA PSYCHICZNEGO
| W SZAMOTULACH

Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychiczneg
dla mieszkaricow powiatu miedzychodzkiego
i szamotulskiego oferuje bezpfatne ustugi na
rzecz zdrowia psychicznego osobom dorostym
doswiadczajacym kryzysow psychicznych,

a takze ich bliskim.

JAK POMAGAMY?

INDYWIDUALNIE
NA CZAS LUB GRUPOWO

Pomoc otrzymasz w czasie 72 godzin od Dla kazdego potrzebujgcego wsparcia tworzymy
momentu zgtoszenia. Nie czekaj, zgtos sie do nas indywidualny plan zdrowienia, ktorego celem jest jak
juz dzis! najszybszy powroét do codziennego zycia. Mozna réwniez

skorzysta¢ z Klubu Aktywnosci Spotecznej.

SVTELEFON ZAUFANIA
q PROFESJONALNIE R

Nie czekaj na pomoc - zadzwon do Nas!
Telefon zaufania czynny 24h.

Nasz zespot to doswiadczeni specjalisci: psycholog,
psychoterapeuta, psychiatra, pracownik socjalny, asystent
zdrowienia, terapeuta zajeciowy, pielegniarka i inni.

1 W CENTRUM LUB BEZPLATNIE I BEZ
W TWOIM SRODOWISKU SKIEROWANIA

Dziatamy zaréwno w siedzibie Centrum, jak i poza nig. Wsparcie dostepne jest dla wszystkich dorostych
Oferujemy wsparcie zespotu specjalistow w domu osoby, mieszkancéw powiatu miedzychodzkiego i szamotulskiego
ktéra nie ma mozliwosci samodzielnego poruszania sie, a takze - bez optat i skierowania. Wystarczy skontaktowac sig
osoby w kryzysie. z placowka lub odwiedzi¢ Srodowiskowe Centrum Zdrowia

Psychicznego w Szamotutach. Ponizej znajdziesz adres
naszej placowki.

Nie czekaj na pomoc - zadzwon do Nas!

Rejestracja pod numerem - 530 310 305

Lider projektu: Partner projektu: $rodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego
@) dla mieszkancéw powiatu miedzychodzkiego i szamotulskiego

?’\ adres: Al. 1 Maja 12A, 64-500 Szamotuty
' @ telefon: 530 310 305

zgtoszenia telefoniczne do godziny 15:00

\\¥ 7"/ adres e-mail:projektcentrumzp@gmail.com
& Otwarte: (pon.-pt.) 8:00-20:00
2y5e° LUDZKI GEST| )
Spétdzielnia socjalna Stowarzyszenie Wspolnota ( Znajdz nas na )
“UCIEC DYSFORII” Wolontariuszy Hospicyjnych , Ludzki Gest” | Facebooku
im. Jana Pawia II Facebook.com/SCZPSzamotuly

Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla mieszkarncow powiatu miedzychodzkiego i szamotulskiego prowadzone w zwiazku z realizacja projektu ,Srodowiskowe Centrum Zdrowia
Psychicznego dla mieszkarnicow powiatu miedzychodzkiego i szamotulskiego” (nr projektu RPWP.07.02.02-30-0002/21) Projekt jest realizowany w ramach Wielkopolskiego Regionalnego
Programu Operacyjnego na lata 2014-2020 (WRPO 2014+) wspdifinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego (Dziatanie 7.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne, Poddziatanie
7.2.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne - projekty konkursowe oraz pozakonkursowe w zakresie epidemii COVID-19).Projekt realizowany jest przez Spétdzielnie Socjalng ,Uciec Dysforii”.
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